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Presentacion

1995 el Grupo Especialista en Tortugas Mari- de tortugas mueren cada afio al ser capturadas
nas (MTSG por sus siglas en inglés) publicé unaaccidentalmente en artes de pesca activas o abandonadas.
strategia Mundial para la Conservacion de Asimismo, muchas areas de anidacién y alimentacion han
Tortugas Marinaskn ella, se definen lineamientos sobre quedado inhabilitadas o presentan un franco deterioro, por
los cuales se deben encauzar los esfuerzos para recupetas derrames de petréleo, acumulacion de desechos qui-
y conservar a poblaciones de tortugas marinas reducidasicos, plasticos no-degradables y otros desechos
drasticamente o en proceso de declinacion, en todo ehntropogénicos; aunado a los desarrollos costeros de alto
ambito de su distribucion global. Como elementosimpactoy, al incremento del turismo y la diversificaciéon de
singulares en la estructura funcional de ecosistemagstas actividades tanto en la zona costera como en la
complejos, las tortugas marinas sostienen una relaciémceanica.
importante con habitats costeros y oceanicos. Por ejemplo, ~ Para reforzar la supervivencia de las tortugas marinas,
contribuyen a la salud y el mantenimiento de los arrecifeses indispensable que en todos los paises localizados en las
coralinos, praderas de pastos marinos, estuarios y playayeas de distribucion de estas especies, el personal que
arenosas. L&strategiarespalda programas integrales realice los trabajos de conservacion en el campo, recurra a
orientados a prevenir la extincién de las especies y promuevineamientos estandarizados y a criterios apropiados. Las
la recuperacién y el sostenimiento de poblacionestécnicas de conservacion y manejo estandarizadas pro-
saludables de tortugas marinas que realizan eficientement@ueven la recopilacion de datos comparables y hacen
sus funciones ecolégicas. posible el compartir los resultados entre los paises y
Las tortugas marinas y los humanos han estadagegiones.
vinculados desde los tiempos en que el hombre se En tanto que este manual tiene el propdsito de cubrir
establecié en las costas e inicié sus recorridos por losa necesidad de lineamientos y criterios normalizados,
océanos. Por innumerables generaciones, las comunidadégconoce a la vez, que un sector creciente de interesados
costeras han dependido de las tortugas marinas y sudn el trabajo de campo y tomadores de decisiones requieren
huevos para la obtencién de proteinas y otros productosorientacion sobre las siguientes interrogantes : ¢cuando y
En muchas regiones, esta practica alin continda. Sin enpor qué seleccionar una opcion de manejo entre las
bargo, durante el transcurso del siglo XX, el incremento erdisponibles? y ¢ como instrumentar efectivamente la opcion
la comercializacion intensiva de los productos de tortugaseleccionada y evaluar los logros obtenidos?
marina ha diezmado muchas poblaciones. Debido al  El Grupo Especialista en Tortugas Marinas de la UICN
complejo ciclo de vida de las tortugas marinas -en esteonsidera que un manejo apropiado no puede realizarse
proceso los individuos migran entre varios habitats quesin el soporte de una investigacion de alta calidad enfocada,
pueden incluir la travesia de toda una cuenca oceanicaen la medida de lo posible, hacia tematicas criticas para la
para su conservacion, se requiere de una planeacién debnservacion. Nuestra intencion es que este manual sea
manejo con un enfoque de cooperacion internacional, quele provecho a los interesados en la proteccion y manejo de
reconozca la interconexién entre habitats, de poblacionefas tortugas marinas de todo el mundo. Reconociendo que
de tortugas marinas y de poblaciones humanas, en tantos programas con mayores logros, combinan las técnicas
gue se apligue el mejor conocimiento cientifico disponible.de censo tradicionales con el manejo de bases de datos
A lafecha, nuestro éxito parar llevar a cabo cualquieraelectronicas y el analisis genético con telemetria satelital,
de ambas tareas ha sido minimo. Las especies de tortugéscnologias que apenas podrian ser vislumbradas por los
marinas estan catalogadas como “En peligro critico”, “Enconservacionistas de la generacién anterior, dedicamos este
peligro” o “Vulnerable” por la Unién Mundial para la manual a los conductores del manejo y conservacién de
Naturaleza (UICN). La mayoria de las poblaciones hanlos recursos naturales del siglo XXI, quienes enfrentaran
disminuido inexorablemente como secuela de las practicatos cada vez mas complejos retos de una administracion
de extraccion no sustentables para el aprovechamiento depropiada. Esperamos que encuentren en este manual un
su carne, concha, aceite, pieles y huevos. Decenas de milentrenamiento y asesoria Utiles.

Karen L. Eckert

Karen A. Bjorndal
F. Alberto Abreu Grobois
Marydele Donnelly
Editores
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Siete especies de tortugas marinas, representantes Las especies modernas de las tortugas marinas
de dos familias- Cheloniidae y Dermochelyidae, sonforman un grupo monofilético del suborden Cryptodira.
los Unicos elementos modernos que sobrevivieron IEsto es, todas se derivan de un ancestro comun y que
gue fue una amplia y diversa radiacion de tortugaso dio lugar a ninguna otra rama de tortugas vivientes.
cryptodiras. Estas siete especies incluyena la tortug&ste suborden incluye las tortugas que cierran sus
caguamaQaretta carettd, verde Chelonia mydas mandibulas por medio de musculos que se contraen
carey Eretmochelys imbricajalora (Lepidochelys sobre un cartilago en la camara 6tica (Gaffney, 1975).
kempi), golfina (epidochelys olivacgaaplanada En todas las cryptodiras vivientes, la cabeza se retrae
(Natator depressysy laud Dermochelys coriaca  sobre un plano vertical y adquiere una forma en “S”
Una octava especie, la tortuga prieta o verde deéntre las placas sobre el homB@affney y Meylan,
Pacifico oriental Chelonia agassizij es también 1988). Las tortugas marinas vivientes tienen una
reconocida por algunos especialistas como especikabilidad muy limitada para retraer la cabeza, en
independiente. Investigaciones publicadas recien€omparacion con otras cryptodiras vivientes; sin em-
temente sobre su morfologia, genética y composicidrbargo una cubierta gruesa y casi completa sobre el
bioguimica exhiben resultados contradictorios, por locraneo les confiere proteccion adicional en la cabeza.
gue en el presente se le considera como parte de Bl miembro mas antiguo de la radiaciéon de tortugas
especieChelonia mydas marinas se remonta a 110 millones de afios hacia el

Las tortugas marinas habitan en todas las cuencaSreataceo temprano (Hiryama, 1998). Otro linaje mas
oceanicas, con representacion de algunas de laantiguo (Jurasico tardio) de las tortugas marinas
especies desde el Artico hasta Tasmania. La caregryptodiras, es el de la familia Plesiochelyidae, el cual
es la especie con un comportamiento mas apegadose considera independiente de aquel que produjo las
las zonas tropicales, mientras que se conoce que ldermas que actualmente sobreviven (Gaffney y
latd incursionan hacia aguas mas frias, inclusiveMeylan, 1988).
polares. Con la excepcidon de las tortugas lora y  Se considera que las tortugas marinas manifiestan
aplanada, las tortugas marinas son cosmopolitas en stha morfologia altamente derivadan muchas
distribucién. La tortuga lora estd concentradaadaptaciones para la vida en el mar. Todas las especies
principalmente en el Golfo de México y la costa ori- comparten caracteres como las extremidades en
ental de los Estados Unidos, aunque algunos individuokrma de remo, en las que todas las articulaciones
son localizados ocasionalmente a lo largo de las costasovibles que ocurren entre los elementos 6seos
de Gran Bretafia y Europa occidental. La aplanada edistales se han perdido, y tres o cuatro digitos de la
endémica de la plataforma continental de Australia. mano se encuentran notablemente alargados. Las
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glandulas lacrimales estan alargadas y han sufridalimentacidén costeras) por las cuales las tortugas
modificaciones para extraer el exceso de sales de lagtraviesan durante su desarrollo hacia las tallas adultas.
fluidos corporales que se acumulan por ingerir agud.os momentos de entrada y salida de estos habitats
de mar. Las conchas de las tortugas marinas estate desarrollo parecen estar relacionados con intervalos
caracterizadas por una reduccion en la cantidad dde talla bien definidos para algunas de las especies.
material 6seo. También manifiestan varios grados d&s comudn el capturar repetidamente a las mismas
modificacién de su forma que mejora su eficaciatortugas en la misma area a lo largo de varios afios,
hidrodindmica. Una placa del hombro se encuentrgor lo que se deduce una residencia en estos habitats
agrandada, con un coracoido notablemente alargadde desarrollo. El periodo de tiempo que las diversas
que funge como sitio de anclaje para los fuertesespecies permanecen como residentes en habitats
musculos pectorales utilizados durante la natacion. especificos antes de dirigirse al siguiente es poco
Un modelo generalizado de la historia de vidaconocido.
(Hirth y Hollingworth, 1973; Caret al, 1978) Las estimaciones de tasas de crecimiento en
desarrollado a partir de informacion de la tortugaanimales dentro del medio natural demuestran un
verde, y elaborado por numerosos autores, ofrece uarecimiento tipicamente lento, con edades para
punto de referencia sobre el cual podemos comprendeaicanzar la madurez sexual comprendidas dentro de
y refinar las historias de vida del resto de las especiesn amplio margen, desde 15 a 50 afios 0 mas,
de tortugas marinas. Aunque cada especie difiere ddependiendo de la especie y del area geografica
este modelo en varios aspectos importantes, el model®Balazs, 1982; Bjorndal y Zug, 1995). La mayor parte
parece explicar muchos de los movimientos yde la vida de las tortugas adultas transcurre en sitios
migraciones observadas. Al abandonar las playas dde alimentacién (en combinacién con o independiente
anidacién como crias, las tortugas verdes, caguamade las tortugas inmaduras), un area que normalmente
y carey inician una fase pelagica (en el mar abiertoke encuentra distante de las playas de anidacion. Las
que se piensa dura por lo menos varios afios. Coareas de alimentacion de los adultos pueden ser fijas
frecuencia se les encuentra en el mar asociadas en su ubicacion, como por ejemplo mantos de algas
mantos de sargaso o lineas de marea que se formamarinas o transitorias, como las zonas en el océano
cerca de los frentes de las principales corrientes. Sdonde ocurren afloramientos estacionales pero
ha demostrado una deriva pasiva ocasionada por laglativamente predecibles de medusas o invertebrados
corrientes en el periodo inmediato a la eclosion. Labénticos. Durante la temporada de reproduccion, las
tortuga aplanada parece ser la Unica excepcion de esiertugas adultas se trasladan a las cercanias de las
patrén ya que las crias permanecen en aguas costenalayas de anidacién, donde pueden permanecer du-
y aparentemente carecen de una fase pelagica (Walkesinte varios meses. La cépula ocurre a lo largo de los
y Parmenter, 1990). Los habitats de la etapa juvenitorredores migratorios, en sitios de cortejo o de
de tortugas laud y golfina permanecen desconocidosapareamiento y en las inmediaciones de las playas de
Esta fase pelagica inicial, a la que originalmenteanidacién. Durante la época de reproduccion, se puede
le llamé “el afio perdido” Archie Carr, varia en encontrar tanto hembras como machos en areas mar
duracion entre especies y entre poblaciones. Laadentro frente de la playa de anidacién, en areas a las
caguamas en el Atlantico occidental, por ejemplo,que también se les refiere como “héabitats inter-
permanecen en el ambiente pelagico hasta contar camidatorios”.
tamanos que rebasan los 40 cm de longitud recta del Las diferentes especies de tortugas marinas
carapacho (LRC), mientras que las tortugas verdemanifiestan muchos rasgos en comin en su
carey y loras (de 20-30 cm de LRC) en el Atlantico comportamiento, particularmente aquellos relacionado
son generalmente encontradas en hébitats de aguasn la reproduccion. Por esta razén, las metodologias
someras. para el estudio y el manejo de las tortugas marinas en
Carr et al. (1978) propusieron el concepto de la playa de anidacion son muy similares para todas la
“hébitats de desarrollo” definido como zonas en dondesspecies. Las hembras anidan tipicamente mas de una
frecuentemente se encuentra tortugas inmaduras pesez por temporada y la mayoria no anidan en afios
la fase adulta de la misma especie esta ausente o, @nsecutivos. El comportamiento de la anidacion es
ocurre, es sumamente escasa. Pueden consistir de uatbamente estereotipado, aunque existen diferencias
0 una serie de habitats (generalmente areas dentre especies en algunos parametros como las
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preferencias del habitat de anidacion, estrategia deerable Esta clasificaciéon refleja el estado de las

anidamiento (masivo vs. solitario), talla en la primeraespecies a nivel mundial, basada en criterios como el

reproducciéon, nimero de huevos por nido y algunogamano de las poblaciones, tendencias poblacionales,

detalles en el tamafio y tipo de la construccion dekxtension de presenciay la probabilidad de extincion

nido. Un elemento del comportamiento reproductivoen el medio natural.

gue es altamente divergente son las anidaciones

sincrénicas y masivas (denominadas “arribadas”) que

suceden a lo largo de varios dias y que solamentgjteratura Citada

ocurren en algunas colonias de las tortugas laai{ - . .

dochelys kempjiy golfina (Lepidochelys olivacea Baillie, J. y B. Grpombrldge. 1996. IUCN Red LIS'[. of
Todas las especies manifiestan un comportamient hreatened A”'”‘?"S- World Conservation Union

migratorio durante diferentes fases de su desarrollo.IUCN)’ Gland, Switzerland. 368 pp.

Las migraciones para la reproduccion entre los sitioBalazs, G. 1982. Growth rates of immature green

de alimentacion y los de anidacion son las mejorturtles in the Hawaiian Archipelago, p.117-18%.

documentadas debido a la facilidad de marcar lak. A. Bjorndal (Editor), Biology and Conservation of

hembras adultas en playas de anidacién. Se conoc®ea Turtles. Smithsonian Institution Press, Washing-

de travesias que alcanzan varios miles de kilbmetrogon, D.C. 583 pp.

El traslado estacional de las tortugas marinas e rndal. K. A. v G. Zua. 1995. Growth and age of
basqueda de alimento también puede considerars&lea turtlés.p 559-6002: K A .Bjorndal (Edito?)

como mlgraC|on._l?or ejempl_o, las tortugas latd queBiology and Conservation of Sea Turtles, Second Edi-
anidan en la region del Caribe regresan a las agug;

donde abundan las medusas en zonas del Atlantic ?og. Smithsonian Institution Press, Washington, D.C.
norte y oriental después de la reproduccién. Las Pp-

tortugas inmaduras viajan entre sucesivos habitats dearr, A., M. H. Carry A. Meylan. 1978. The ecology
desarrollo, los cuales pueden ocurrir en sitiosand migrations of sea turtles, 7. The West Caribbean
separados por varios cientos o miles de kilometrosgreen turtle colony. Bull. Amer. Mus. Natur. Hist.
Lo que se conoce sobre el comportamiento migratoricl62:1-46.

de las tortugas marinas a par_tir de_las recapturas d@-affney, E. S. 1975. A phylogeny and classification
tortugas marcadas se ha enriquecido sensiblementg \he higher categories of turtles. Bull. Amer. Mus.
en afios recientes por el empleo de la genética Moy4tyr. Hist. 155:387-436.

lecular y la telemetria satelital. Mientras que la primera
técnica ha permitido, por ejemplo, identificar las Gaffney, E. S.y P. A. Meylan. 1988. A phylogeny of
colonias de origen de tortugas capturadas en el mdkrtles, p.157-219n: M. J. Benton (Editor), The Phy-
abierto, la segunda arroja informacién sobre el curs¢geny and Classification of Tetrapods. Clarendon
real de su recorrido, en vez de un conocimientoPress, Oxford.
circunscrito al sitio de origen y de destino como el queHirayama, R. 1998. Oldest known sea turtle. Nature
resulta de los estudios de marcaje. 392(6677):705-708.

Debido a la naturaleza altamente migratoria de

las tortugas marinas, requieren de cooperaciédiith. H.y S. L. Hollingworth. 1973. Report to the
internacional para garantizar su supervivencia. Todagevernment of the People’s Democratic Republic of
las siete especies estan incluidas en la Lista Roja d€€MeN on marine turtle management. Rep. FAO/
Animales Amenazados de la UICN (Baillie and YNDP(TA) 3178, 51 pp.

Groombridge, 1996): la lora, la carey y la laid estanwalker, T. A. y C. J. Parmenter. 1990. Absence of a
consideradas en la categoriakte Peligro Critico  pelagic phase in the life cycle of the flatback turtle,
de extincion; la caguama, verde y golfina estan listadaglatator depressaGarman). J. Biogeography
como En Peligrg y la aplanada se consideniaul- 17:275-278.
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